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ဗုဒ္ဓဘာသာဂိုဏး်များ ��တွေ့ဆ�ရုာ�နေရာ
Potala2 သည ်ဗုဒ္ဓဘာသာဂိုဏး်များ၊ စာ�ကြည့�်ိုကြမ်ျားနငှ့ ်သု��သမီျား �ဆဆွေး�နဆွေးပူး�ပါငး်နိငုမ်ည့ ်�နေရာအဆိ�ုပချကြ�်ဖြစသ်ည။်
ပူး�ပါငး်လပုင်နေး်များ�ဆွေင ်အသ�ုး�ပခဆွေင့ရ်ရိှထား�သာ စာ�ပ�မာက်ြဆွေနေး်များနငှ့ ်ဘာသာ�ပနေလ်ပုင်နေး် ပါဝငန်ိငု�်ပးီ
အစဉအ်လာ�စခ်ုစသီည ်မမိအိသ�ကြို ဆကြလ်ကြထ်နိေး်သမိး်မည။်

AI �ဖြင့ ်ဖြနေ�်းီထား�သာ အယူအဆသရုပ�်ဖြာပ်�ု — ဘ�ုဗဟိုဌာနေနငှ့ ်�ိုးချဲ့နိငု�်သာ အ�ဆာငမ်ျား။ အ�ဆာငအ်�ရအ�ဆွေကြသ်ည်
သရုပ�်ဖြာရ်နေသ်ာ�ဖြစ�်ပးီ အ�ဆာကြအ်အ�ုဝငး်ကြို �ည�်ဆာကြထ်ား�ခငး် မရိှ�သးပါ။

အယူအဆသာ�ဖြစသ်ည။် �ဆာကြလ်ပု�်ပးီ�သာ �ကြျာငး်ဝငး်၊ အ�ည�်ပထား�သာ ပူး�ပါငး်ဖြကြမ်ျား သို့မဟု� ်သ��မနေအ်ဆင့အ်�နေး် မရိှပါ။
matreya.org/my/#potala2
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�ိုးချဲ့ရနေ ်�နေရာရိှသည့ ်ဘ�ုဗဟိုဌာနေ
ဘ�ုစာ�ကြည့�်ိုကြ၊် �ဆဆွေး�နဆွေးခနေး်မနငှ့ ်ဘာသာ�ပနေလ်ပုင်နေး်�နေရာ�ို့ကြ ပါဝင�်သာ အသိုငး်အဝိုငး်များနငှ့ ်စာ�ကြည့�်ိုကြမ်ျားအ�ဆွေကြ်
သးီ�ခားအ�ဆာငမ်ျားကြို ချိ�ဆ်ကြ�်ပးသည။် �ိုငပ်င�်ဆဆွေး�နဆွေးမှုမှ�စဆ်င့ ်�နောကြထ်ပအ်�ဆာငမ်ျား ထည့သ်ဆွေငး်နိငုသ်ည။်

ဘ�ုဗဟိုဌာနေ
စာ�ကြည့�်ိုကြ ်· �ဆဆွေး�နဆွေးဖြလယှမ်ှု · ဘာသာ�ပနေလ်ပုင်နေး်

သးီ�ခားအ�ဆာငမ်ျား
ကြိုယစ်ားလယှမ်ျားနငှ့ ်စာ�ကြည့�်ိုကြမ်ျားအ�ဆွေကြ ်�နေရာများ�ဖြစ�်ပးီ ပါဝငသ်ူ�စဦ်းချငး်စသီည ်မမိ၏ိသ�ဘာထားကြို
သးီ�ခား�ဖြာ�်ပနိငုမ်ှုကြို ဆကြလ်ကြထ်နိေး်သမိး်ထားသည။်

�ိုးချဲ့နိငုရ်နေ ်ဖြဆွေင့လ်စှထ်ား�ခငး်
ပါဝငမ်ှု �ိုး�ကြလ်ာသညန်ငှ့အ်မျှ အ�ဆာငသ်စမ်ျားနငှ့ ်ဆကြသ်ဆွေယလ်မး်များ ထည့သ်ဆွေငး်နိငုသ်ည။်

အ�ဆာငအ်�ရအ�ဆွေကြန်ငှ့ ်�ည�်နေရာများသည ်သရုပ�်ဖြာရ်နေသ်ာ �ဖြစသ်ည။် ဤပ�ုသည ်ပ�ု�သခဆွေ�ဲမး်၊ ကြိုယစ်ား�ပခဆွေင့ ်သို့မဟု�်
မ�ဲပးဆ�းု�ဖြ�ပ်ိုငခ်ဆွေင့ ်�စစ်�ု�စရ်ာကြို သ�မ်ှ��်ပးထား�ခငး် မရိှပါ။

အယူအဆသာ�ဖြစသ်ည။် �ဆာကြလ်ပု�်ပးီ�သာ �ကြျာငး်ဝငး်၊ အ�ည�်ပထား�သာ ပူး�ပါငး်ဖြကြမ်ျား သို့မဟု� ်သ��မနေအ်ဆင့အ်�နေး် မရိှပါ။
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�ဖြည့စ်ဆွေကြန်ိငု�်သာ အစဉအ်လာများစာရငး်
ဤသညမ်ှာ ကြနေဦးအညွှနေး်သာ�ဖြစ�်ပးီ �ပည့စ်�ု�သာ အမျိုးအစားခဆွေ�ဲခားမှု သို့မဟု� ်မ�ိဖ်ြကြစ်ာရငး် မဟု�ပ်ါ။ ဤ�ခါငး်စဉမ်ျား�ဆွေင်
ထပ�်ူကြျသည့ ်အပိုငး်များရိှ�ပးီ အသိုငး်အဝိုငး်များကြ မမိ�ိို့၏ ဆကြန်ွှယမ်ှုကြို ကြိုယ�်ိုင�်ဖြာ�်ပ�ကြသည။် အစဉအ်လာ�စခ်ု၏
အမညက်ြို �ဖြာ�်ပ�ခငး်သည ်ထိုအစဉအ်လာ၏ ပါဝငမ်ှုကြို�ဖြစ�်စ၊ ၎ငး်၏စာ�ပများကြို မ�ိ္တ ူကြူးရနေ ်သို့မဟု� ်�မာဒ်ယ�်လက့ြျင့ရ်နေ်
အသ�ုး�ပခဆွေင့က်ြို�ဖြစ�်စ အ�ည�်ပ�ခငး် မဟု�ပ်ါ။

�ထရဝါဒဗုဒ္ဓဘာသာ — မ�ူကြဆွေ�ဲပား�သာ သ�ဃာအ့စဉအ်ဆကြမ်ျားနငှ့ ်လဝူ��်�ကြာငအ်သိုငး်အဝိုငး်များ။

အ�ရှ့အာရှ မဟာယာနေဗုဒ္ဓဘာသာ — ချနေ ်/ ဆဆွေနေး် / ဇင၊် သုခဝ�၊ီ �ငဒုိ်င၊် နေခိျိရငန်ငှ့ ်အ�ခားအစဉအ်လာများ။

�ဗိကြအ်စဉအ်လာများ — ဘို�ဒါင၊် �ဂလ၊ု ဂျိုနေနေ၊် ကြာဂျူး၊ ညငး်မ၊ ဆာကြျ၊ ရှာလးူ / ဘူ��ုနငှ့ ်အ�ခားအစဉအ်ဆကြမ်ျား။

ရှငဂ်ဆွေနေအ်ပါအဝင ်ဂျပနေမ်န္တရယာနေဗုဒ္ဓဘာသာ အစဉအ်လာများ။

နေ�ီပါနိငုင်�ရိှ �နေဝါလမူျိုး�ို့၏ ဗုဒ္ဓဘာသာအစဉအ်လာများ။

အမ�်ဘဒကြာ၏ အ��ဆွေးအ�ခါ်မှ လ���ဆာမ်ှုရရိှ�သာ လှုပရ်ှားမှုများအပါအဝင ်�ခ�သ်စအ်သိုငး်အဝိုငး်များနငှ့ ်အစဉအ်လာများကြို
�ဖြ��်ကြျာခ်ျိ�ဆ်ကြ�်သာ အသိုငး်အဝိုငး်များ။

သမိုငး်ဝင ်ကြျမး်စာအစဉအ်လာများ — မူရငး်အရငး်အ�မစစ်ာရငး်�ဖြစ�်ပးီ လကြရိ်ှ�ခ��်ဆွေင ်ကြိုယစ်ား�ပသညဟ်ု အခိုငအ်မာဆိ�ုခငး်
မဟု�ပ်ါ။

ယဆွေနေဒ်ရွနေး်ဘဆွေနေ ်(Yungdrung Bön) နငှ့ ်�ဆဆွေး�နဆွေးဖြလယှမ်ှု — ၎ငး်၏ ကြိုယပ်ိုငသ်းီ�ခားအမှ�သ်ညာ သ�မ်ှ��်ဖြာ�်ပမှုကြို
�လးစားလျကြ။်

�ဖြည့စ်ဆွေကြခ်ျကြ ်သို့မဟု� ်�ပငဆ်ငခ်ျကြ ်အ�ကြ��ပရနေ ်→
စာသားနငှ့ ်ဘာသာ�ပနေမ်ျားကြို AI အကြူအည�ီဖြင့ ်�ပစုထား�ပးီ ကြျွမး်ကြျငသ်ူများနငှ့ ်သကြဆ်ိငုရ်ာအသိုငး်အဝိုငး်များ၏ စစိစမ်ှုကြို
�စာင့ဆ်ိငုး်ဆ�ဲဖြစသ်ည။်

ဤကြနေဦးအညွှနေး်အ�ဆွေကြ ်အရငး်အ�မစမ်ျား: Harvard Pluralism Project · Japan Buddhist Federation · Jonang Foundation · Koyasan · Rubin

Museum · Triratna · Ligmincha
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https://matreya.org/my/participate/
https://matreya.org/my/participate/
https://pluralism.org/the-expansion-of-buddhism
https://www.jbf.ne.jp/activity/fellowship/english/jbf
https://jonangfoundation.org/traditions-tibetan-buddhism/
https://www.koyasan.or.jp/en/shingonshu/
https://rubinmuseum.org/projecthimalayanart/glossary/newar-buddhism/
https://rubinmuseum.org/projecthimalayanart/glossary/newar-buddhism/
https://www.triratna-nyc.org/our-tradition/dr-b-r-ambedkar
https://ligmincha.org/bon-buddhism/
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